
 
Terapia Assistida por Animais 

Intervenção com objetivos 
específicos, na qual o animal, 

sob critérios previamente 
determinados, é encarado como 
parte integrante do processo de 

tratamento. 

Atividades Assistidas por 
Animais 

Atividades que visam, com a 
participação dos animais e de 
modo informal, a obtenção de 

ganhos motivacionais, lúdicos e 
recreativos. 

Educação Assistida por 
Animais 

Intervenção com objetivos 
pedagógicos adaptados a cada 

aluno, sendo o animal um 
facilitador no processo 

educativo. 

 

O Projecto 

A missão 

do projecto Patas Terapêuticas é 
trabalhar com cães em contextos 

terapêuticos, educacionais e 
socioculturais, junto de diferentes 

populações com necessidades 
diferenciadas. 

As intervenções do Patas 
Terapêuticas 

são realizadas com equipas 
multidisplinares  

acompanhadas por cães. 

As equipas são constituidas por um 
Psicologo e especialistas em 

Intervenções Assistidas por Animais, 
e os nossos cães. 

Sara Sécio  

91 868 73 56 

patasterapeuticas@hotmail.com 

Contactos Serviços de Terapia  
Assistida por 

Animais 


